
 

 

 
 

 

Tudo Tem A Ver Com As Raízes 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 
 

O local onde criamos as nossas raízes espirituais é importante.  Para alguns, o velho ditado “Floresce onde 

estás plantado” pode ser sábio; no entanto, o profeta Jeremias lembra-nos que, se nos encontrarmos plantados 

num leito de lava ou numa terra salgada e vazia, não floresceremos muito.  Não seremos mais do que um arbusto 

mirrado e estéril.  Por isso, o sítio onde plantamos a nossa vida espiritual interior faz a diferença. 

 

O Evangelho desta semana pode parecer que a alegria da vida está a desaparecer.  Ai de ti se tiveres dinheiro 

para gastar, um banquete para te banqueteares, divertimentos e risos para enfeitar os teus dias.  Ai de ti, parece 

advertir, porque quando morreres, o oposto será o teu destino.  O que é que há de errado, perguntamo-nos, em 

ter dinheiro nos bolsos, comida na mesa e passar um bom bocado de vez em quando?  De outra forma, a vida 

pode ser muito triste. 

 

A resposta, claro, é que não há nada de errado com nada disso - a não ser que seja aí que criemos as nossas 

raízes.  Por outras palavras, se a vida é só isso, mais cedo ou mais tarde, é provável que descubramos que nos 

tornámos um arbusto estéril no meio de resíduos de lava.  Jesus não veio para sugar a alegria da vida, mas para 

nos dar uma orientação sobre como viver uma vida plena.  Ele esperava que pudéssemos evitar a atração que 

pode tornar-se um terreno baldio.  Ele esperava que nos tornássemos “como a árvore plantada junto às águas, 

que estende as suas raízes para a corrente” (Jeremias 17:8).  
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ORAÇÃO COLETA 

Senhor nosso Deus, que prometestes estar presente nos corações retos e sinceros, ajudai-nos, com a vossa 

graça, a viver de tal modo que mereçamos ser vossa morada.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que 

é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 

 

LEITURA I Jr 17, 5-8 
 

Leitura do Livro de Jeremias 

Eis o que diz o Senhor: «Maldito quem confia no homem e põe na carne toda a sua esperança, afastando o seu 

coração do Senhor. Será como o cardo na estepe, que nem percebe quando chega a felicidade: habitará na 

aridez do deserto, terra salobre, onde ninguém habita. Bendito quem confia no Senhor e põe no Senhor a sua 

esperança. É como a árvore plantada à beira da água, que estende as suas raízes para a corrente: nada tem a 

temer quando vem o calor e a sua folhagem mantém-se sempre verde; em ano de estiagem não se inquieta e 

não deixa de produzir os seus frutos».  Palavra do Senhor. 
 

 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 1, 1-2.3.4.6 
 

Refrão:  Feliz o homem que pôs a sua esperança no Senhor. 
 

Feliz o homem que não segue o conselho dos ímpios, nem se detém no caminho dos pecadores, 

mas antes se compraz na lei do Senhor, e nela medita dia e noite. 
 

É como árvore plantada à beira das águas: dá fruto a seu tempo 

e sua folhagem não murcha.  Tudo quanto fizer será bem sucedido. 
 

Bem diferente é a sorte dos ímpios: são como palha que o vento leva. 

O Senhor vela pelo caminho dos justos, mas o caminho dos pecadores leva à perdição. 
 

 

LEITURA II 1Cor 15, 12.16-20 
 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo S. Paulo aos Coríntios 

Irmãos: Se pregamos que Cristo ressuscitou dos mortos, porque dizem alguns no meio de vós que não há 

ressurreição dos mortos? Se os mortos não ressuscitam, também Cristo não ressuscitou. E se Cristo não 

ressuscitou, é vã a vossa fé, ainda estais nos vossos pecados; e assim, os que morreram em Cristo pereceram 

também. Se é só para a vida presente que temos posta em Cristo a nossa esperança, somos os mais miseráveis 

de todos os homens. Mas não. Cristo ressuscitou dos mortos, como primícias dos que morreram. 

Palavra do Senhor. 
 

 

 

ALELUIA Lc 6, 23ab 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Alegrai-vos e exultai, diz o Senhor, porque é grande no Céu a vossa recompensa. 
 

 

 

 



EVANGELHO Lc 6, 17.20-26 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas 

Naquele tempo, Jesus desceu do monte, na companhia dos Apóstolos, e deteve-Se num sítio plano, com 

numerosos discípulos e uma grande multidão de toda a Judeia, de Jerusalém e do litoral de Tiro e Sidónia. 

Erguendo então os olhos para os discípulos, disse: Bem-aventurados vós, os pobres, porque é vosso o reino 

de Deus. Bem-aventurados vós, que agora tendes fome, porque sereis saciados. Bem-aventurados vós, que 

agora chorais, porque haveis de rir. Bem-aventurados sereis, quando os homens vos odiarem, quando vos 

rejeitarem e insultarem e proscreverem o vosso nome como infame, por causa do Filho do homem. Alegrai-

vos e exultai nesse dia, porque é grande no Céu a vossa recompensa. Era assim que os seus antepassados 

tratavam os profetas. Mas ai de vós, os ricos, porque já recebestes a vossa consolação. Ai de vós, que agora 

estais saciados, porque haveis de ter fome. Ai de vós, que rides agora, porque haveis de entristecer-vos e 

chorar. Ai de vós, quando todos os homens vos elogiarem. Era assim que os seus antepassados tratavam os 

falsos profetas. 

Palavra da salvação. 
 

 

 

ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 

Concedei, Senhor, que estes dons sagrados nos purifiquem e renovem, para que, obedecendo sempre à vossa 

vontade, alcancemos a recompensa eterna.  Por Cristo nosso Senhor. 
 

 

ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 

Senhor, que nos alimentastes com o pão do céu, fazei que busquemos sempre aquelas realidades que nos dão 

a verdadeira vida.  Por Cristo nosso Senhor. 
 

 

 

 

 

 

Nota Histórica - Martirológio 
 

Os Sete Santos Fundadores dos Servos da Virgem Santa Maria - Segunda-feira - 17 de Fevereiro 

Os sete fundadores dos Servos da Virgem santa Maria – Bonfílio, Bartolomeu, João, Bento, Geraldino, Ricóvero e 

Aleixo – nasceram em Florença. Abraçaram, primeiramente, a vida eremítica no Monte Senário, dedicados, em 

especial, à veneração e culto da Virgem Maria. Depois, consagraram‑se à pregação por toda a Toscana e fundaram a 

Ordem dos Servos da Virgem santa Maria, sob a Regra de Santo Agostinho. Celebra-se hoje a sua memória, porque, 

segundo a tradição, Aleixo, o último dos sete fundadores, morreu centenário neste dia do ano 1310. 
 

Santos Francisco Marto e Jacinta Marto - Quinta-feira - 20 de Fevereiro 

Francisco Marto e sua irmã Jacinta Marto nasceram em Fátima: aquele no dia 11 de junho de 1908 e esta no dia 11 de 

março de 1910. Na sua humilde família aprenderam a conhecer e a louvar a Deus. Em 1916 viram três vezes um Anjo 

e, em 1917, seis vezes a Virgem Maria. Nestes encontros, as duas crianças deixaram-se atrair pelo imenso amor divino, 

vivendo o resto das suas breves vidas numa atitude de entrega total a Deus, em oração intensa, no desejo de contribuir, 

pela reparação, para a salvação da humanidade e para a paz no mundo. Francisco faleceu no dia 4 de abril de 1919 e 

Jacinta no dia 20 de fevereiro de 1920. Foram as duas primeiras crianças não mártires a serem canonizadas. 
 

Cadeira de são Pedro, apóstolo - Sábado - 22 de Fevereiro 

A Cadeira de são Pedro, apóstolo – a quem o Senhor disse: «Tu és Pedro e sobre esta pedra edificarei a minha Igreja» 

–, põe em relevo a missão de mestre e pastor, conferida por Cristo a Pedro. No dia em que os Romanos costumavam 

honrar a memória dos seus defuntos, celebra-se o dia natal de são Pedro na Cadeira apostólica. Esta festa era já celebrada 

neste dia, em Roma, no século IV, para significar a unidade da Igreja, fundada sobre o Príncipe dos Apóstolos. 



 

 

 

 

 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 16 de Fevereiro, 2025 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 23 de Fevereiro, 2025 

 
Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

2/02/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

9/02/25 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

16/02/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

23/02/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
 

Ministros da Comunhão: Bertinha Pacheco Lúcia Piedade Isabel Almeida António Chibante 

Leitores: Lúcia Botelho Michael Chibante Ofertório: 

Brianna Pacheco e Família Coletores: Brianna Pacheco Nélia Guerreiro 

Ministros da Comunhão: Lúcia Piedade Ana Maria Medeiros José Benevides Isabel Almeida 

Leitores: Sandra Bolarinho Lídia Silva Ofertório: 

Rui Costa e Família Coletores: Rui Costa Osvaldo Frias 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

O Papa Francisco nomeou a primeira mulher a dirigir um importante departamento do Vaticano, ao nomear uma 

freira italiana, a Irmã Simona Brambilla, para se tornar Prefeita do departamento responsável por todas as ordens 

religiosas da Igreja Católica. A nomeação marca um passo importante no objetivo de Francisco de dar às mulheres 

mais papéis de liderança no governo da Igreja. Embora as mulheres tenham sido nomeadas para os lugares de número 

dois nalguns gabinetes do Vaticano, nunca antes uma mulher tinha sido nomeada Prefeita de um Dicastério ou 

Congregação da Cúria da Santa Sé, o órgão central de governo da Igreja Católica. 
 

O cargo é um dos mais importantes do Vaticano. Conhecido oficialmente como o Dicastério para os Institutos de 

Vida Consagrada e as Sociedades de Vida Apostólica, é responsável por todas as ordens religiosas, desde os jesuítas 

e franciscanos até às freiras da Misericórdia e aos movimentos mais pequenos e recentes. A nomeação significa que 

uma mulher é agora responsável pelas mulheres que fazem grande parte do trabalho da Igreja, as 600.000 freiras 

católicas do mundo, bem como os 129.000 padres católicos que pertencem a ordens religiosas. 
 

O Papa Francisco anunciou então que, a partir de março, a Irmã Raffaella Petrini se tornará Presidente do 

Governatorato do Vaticano. Isto significa que ela irá dirigir a administração dos bens temporais da Sé Apostólica, 

onde são tomadas todas as decisões de investimento do Vaticano. 
 

Trata-se de mais uma nomeação significativa de uma mulher para um cargo de relevo. “O trabalho das mulheres na 

Cúria tem progredido lenta mas eficazmente. Agora, temos muitas”, observou o Papa, acrescentando que ‘as 

mulheres gerem melhor do que nós, homens’. 
 

Clérigos, tremam!        
 

Bom fim de semana e boa semana! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 16 de Fevereiro, 2025 

• José Fernando Pimentel ● Mário Medeiros 

• António Pimentel ● António Mansinho 

• Angelina Botelho ● Joe & Theresa Do Couto 

• Senhor Padre Júlio ● João Carlos Frias 


