
 

 

  
 

Sobre Ser Enviado 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 

Um primo morreu recentemente.  Depois do enterro, caminhei entre as sepulturas, lembrando-me de muitas 

das pessoas que eu conhecia e que agora estavam enterradas ali perto.  Deparei-me com uma lápide gravada 

com o epitáfio: "Em toda a vida, Deus leva-nos para onde devemos estar."  Notei que a afirmação não era sobre 

onde queremos estar ou onde achamos que precisamos estar, mas sobre onde devemos estar.  Concordo.  Mesmo 

que nos encontremos a resmungar sobre como é que acabámos por chegar onde estamos na vida, o Evangelho 

sugere que Deus nos enviou para esse lugar. 
 

Podemos pensar para nós próprios: esta não é a vida que escolhi; este não é o casamento que pensei que seria; 

não foi assim que pensei que seria criar uma família; não é assim que a reforma deveria ser.  Podemos pensar 

que pouco da vida é o que escolhemos que fosse.  No entanto, de alguma forma, Deus traz-nos para onde 

estamos, como se tivéssemos sido enviados como os Doze foram enviados para vencer o mal e trazer a cura, 

mesmo que nunca ninguém tenha perguntado se era isso que queríamos.  Onde quer que estejamos, é aí que 

fomos escolhidos para nos tornarmos santos.  A Carta aos Efésios diz-nos que Deus nos escolheu, antes mesmo 

que o mundo começasse a nascer, escolheu-nos para sermos santos, para sermos a presença de Deus em tudo o 

que nos acontece.   
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ORAÇÃO COLETA 
 

Senhor nosso Deus, que mostrais aos errantes a luz da vossa verdade para poderem voltar ao bom caminho, 
concedei a quantos se declaram cristãos que, rejeitando tudo o que é indigno deste nome, sigam fielmente as 
exigências da sua fé.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na 
unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
 
LEITURA I Amós 7, 12-15 
 

Leitura da Profecia de Amós 
Naqueles dias, Amasias, sacerdote de Betel, disse a Amós: «Vai-te daqui, vidente. Foge para a terra de Judá. 
Aí ganharás o pão com as tuas profecias. Mas não continues a profetizar aqui em Betel, que é o santuário real, 
o templo do reino». Amós respondeu a Amasias: «Eu não era profeta, nem filho de profeta. Era pastor de gado 
e cultivava sicómoros. Foi o Senhor que me tirou da guarda do rebanho e me disse: ‘Vai profetizar ao meu 
povo de Israel’».  Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 84 (85) 
 

Refrão:  Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor e dai-nos a vossa salvação. 
 

Deus fala de paz ao seu povo e aos seus fiéis e a quantos de coração a Ele se convertem. 
A sua salvação está perto dos que O temem e a sua glória habitará na nossa terra. 
 

Encontraram-se a misericórdia e a fidelidade, abraçaram-se a paz e a justiça. 
A fidelidade vai germinar da terra e a justiça descerá do Céu. 
 

O Senhor dará ainda o que é bom, e a nossa terra produzirá os seus frutos. 
A justiça caminhará à sua frente e a paz seguirá os seus passos. 
 
 
LEITURA II – Forma longa Ef 1, 3-14 
 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios 
Bendito seja Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, que do alto dos Céus nos abençoou com toda a espécie 
de bênçãos espirituais em Cristo. N’Ele nos escolheu, antes da criação do mundo, para sermos santos e 
irrepreensíveis, em caridade, na sua presença. Ele nos predestinou, conforme a benevolência da sua vontade, 
a fim de sermos seus filhos adotivos, por Jesus Cristo, para louvor da sua glória e da graça que derramou sobre 
nós, por seu amado Filho. N’Ele, pelo seu sangue, temos a redenção e a remissão dos pecados. Segundo a 
riqueza da sua graça, que Ele nos concedeu em abundância, com plena sabedoria e inteligência, deu-nos a 
conhecer o mistério da sua vontade, o desígnio de benevolência n’Ele de antemão estabelecido, para se realizar 
na plenitude dos tempos: instaurar todas as coisas em Cristo, tudo o que há nos Céus e na terra. Em Cristo 
fomos constituídos herdeiros, por termos sido predestinados, segundo os desígnios d’Aquele que tudo realiza 
conforme a decisão da sua vontade, para sermos um hino de louvor da sua glória, nós que desde o começo 
esperámos em Cristo. Foi n’Ele que vós também, depois de ouvirdes a palavra da verdade, o Evangelho da 
vossa salvação, abraçastes a fé e fostes marcados pelo Espírito Santo. E o Espírito Santo prometido é o penhor 
da nossa herança, para a redenção do povo que Deus adquiriu para louvor da sua glória.  Palavra do Senhor. 
 
 



ALELUIA cf. Ef 1, 17-18 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, ilumine os olhos do nosso coração,  
para sabermos a que esperança fomos chamados. 
 
 
EVANGELHO Mc 6, 7-13 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 
Naquele tempo, Jesus chamou os doze Apóstolos e começou a enviá-los dois a dois. Deu-lhes poder sobre os 
espíritos impuros e ordenou-lhes que nada levassem para o caminho, a não ser o bastão: nem pão, nem alforge, 
nem dinheiro; que fossem calçados com sandálias, e não levassem duas túnicas. Disse-lhes também: «Quando 
entrardes em alguma casa, ficai nela até partirdes dali. E se não fordes recebidos em alguma localidade, se os 
habitantes não vos ouvirem, ao sair de lá, sacudi o pó dos vossos pés como testemunho contra eles». Os 
Apóstolos partiram e pregaram o arrependimento, expulsaram muitos demónios, ungiram com óleo muitos 
doentes e curaram-nos.  Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Olhai, Senhor, para os dons da vossa Igreja em oração e concedei aos fiéis que os vão receber a graça de 
crescerem na santidade.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Senhor, que nos alimentais à vossa mesa santa, humildemente Vos suplicamos: sempre que celebramos estes 
mistérios, aumentai em nós os frutos da salvação.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 
Virgem santa Maria do Monte Carmelo – Terça-feira - 16 de Julho 
As Sagradas Escrituras celebram a beleza do Carmelo, onde o profeta Elias reconduziu o povo de Israel 
ao culto do Deus vivo. No século XII, alguns eremitas foram viver para aquele monte à procura de 
solidão e constituíram uma Ordem dedicada à vida contemplativa, sob o patrocínio da Virgem Maria, 
Mãe de Deus. 
 
 
São Bartolomeu dos Mártires, bispo – Quinta-feira - 18 de Julho 
Bartolomeu nasceu em Lisboa (Portugal), na paróquia dos Mártires, em 1514. Ingressou na Ordem 
dos Pregadores, onde exerceu o ministério sacerdotal e regeu a cátedra de Teologia. Foi eleito 
arcebispo de Braga, onde exerceu com incansável diligência e eficácia uma intensa atividade 
apostólica. Fomentou a evangelização do povo, para o qual preparou um catecismo ou doutrina 
cristã e práticas espirituais, e preocupou-se com a santidade e cultura do clero. Participou no 
Concílio de Trento, com uma atuação que mereceu o elogio do papa e o aplauso dos seus pares. 
Em vista da execução das reformas tridentinas, efetuou um Sínodo Diocesano e um Concílio 
Provincial e promoveu a fundação do Seminário, dito «conciliar», para conveniente formação dos 
presbíteros. Finalmente, tendo renunciado ao arcebispado, recolheu ao convento de Santa Cruz de 
Viana do Castelo, construído por sua iniciativa, onde prosseguiu a vida austera de simples 
religioso, dedicado à oração, caridade e estudo. Aí faleceu em 16 de julho de 1590. 



 

 

 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa–21 de Julho, 2024 

 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

7/07/24 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

14/07/24 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

21/07/24 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

28/07/24 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luis Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
 

Ministros da Comunhão: Bertinha Pacheco Lúcia Piedade Isabel Almeida Antonio Chibante 

Leitores: Lúcia Botelho Lúcia Piedade Ofertório: 

Jose Vieira e Família Coletores: Jose Vieira Antonio Chibante 

 
Caros Irmãos Católicos, 
 

Viajar para Roma pode parecer simples, mas dois espanhóis fizeram disso um verdadeiro desafio.  

Percorreram 500 milhas numa cadeira de rodas, incluindo um passeio de barco e um comboio ocasional.  

Fizeram esta viagem de 14 dias com este objetivo: encontrar-se com o Papa Francisco e fazer um pedido 

para os mais de 70 milhões de pessoas no mundo que sofrem de uma doença específica. 
 

Rubén e José sofrem de distrofia muscular.  Apesar de estarem em cadeiras de rodas, isso não os impediu de 

bater recordes.  Completaram a rota de peregrinação mais longa de Espanha e também percorreram mais de 

350 milhas pelo País Basco, no norte.  A viagem a Roma é o seu quinto projeto. 
 

Rubén disse: "Viemos pedir ao Papa que interceda junto dos governos do mundo para que disponibilizem 

mais dinheiro para a investigação, porque é cruel ser diagnosticado com uma doença como esta e não ter 

cura, não ter tratamento e ser realmente abandonado".  José acrescentou: "Penso que estamos a ser uma 

inspiração para muitas pessoas que nos conhecem e nos vêem, e para outras que não têm qualquer deficiência 

e que nos colocam como um exemplo de excelência e de atitude perante a vida". 
 

Não percorrem este caminho sozinhos, mas vão com o António, que também tem uma deficiência nas pernas.  

Muitas vezes, coordena a logística das viagens, um papel necessário tendo em conta que, em muitos locais, 

a adaptabilidade ainda é a exceção e não a regra. 
 

Apesar de todos os obstáculos que possam enfrentar, continuam a viajar.  Desde 2019, já fizeram digressões 

por quase toda a Espanha e, agora, até se ramificaram em arenas internacionais. 
 

Que o vosso fim de semana seja repousante e a vossa semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa:   Catedral de Santa Teresa – 14 de Julho, 2024 

• Jose Cunha 

Informamos que a Missa das 9:00 da manhã em Santa Teresa aos Sábados será suspensa durante o verão, 

devido à fraca participação.  A missa será retomada no Sábado, 14 de Setembro de 2024. 

Informamos que NÃO haverá missa portuguesa às Quartas-feiras à noite em São Patrício durante o verão. 

Esta missa será retomada no dia 2 de Outubro de 2024. 


